


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ «СОШ № 3»г.Щучье на 2023-2024 учебный год 

(основная общеобразовательная программа, реализация ФГОС ООО 2021 и  ФОП 

ООО) 
 

Учебный план МКОУ «СОШ № 3» г.Щучье на 2023-2024 учебный год состоит из 

следующих разделов:  

Пояснительная записка 

Сетка часов для 5,6-х классов при 5-дневном режиме работы,  

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 3» г.Щучье разработан на основе:  

-  федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" с изменениями и дополнениями; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам»; 
-  приказ Министерства образования и науки РФ от 31 мая 2021года № 287  "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

-    приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287"; 

-  приказ министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 

993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09. 2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-         Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиени-

ческие нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (с 01.03 2021);  

-  основной образовательной программы основного общего образования МКОУ «СОШ 

№ 3» г.Щучье (ФГОС-2021); 

- положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении 

текущего контроля их успеваемости. 

Режим работы школы  для 5,6 классов 5-дневная учебная неделя. 

В 5,6 классах на протяжении всего учебного года продолжительность урока 

составляет 40 минут. Продолжительность учебного года в 5,6 классах 34 недели. 

Учебный год делится на четверти.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится во всех классах школы. 

 Текущий контроль успеваемости обучающихся 5,6  классов включает в себя 

оценивание результатов их обучения поурочно, по темам и четвертям, полугодиям. 

Текущий контроль успеваемости может проводиться в виде устного и письменного 

опроса. Письменная проверка знаний может осуществляться в форме контрольной, 

проверочной, практической, самостоятельной, лабораторной работы, контрольного 

диктанта, сочинения, изложения, теста, зачета, компьютерного тестирования, работы с 

контурной картой, проекта, реферата, доклада, творческой работы и другие. Кроме того, 

для учителей иностранных языков возможны следующие формы контроля знаний: 

аудирование, говорение, чтение, письмо;  для учителей физической культуры: 



контрольные упражнения. Текущий контроль успеваемости обучающихся  курсов из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется без 

фиксации достижений обучающихся в виде отметок по бальной системе. 

 Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 5,6 классов. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года 5,6 классах для обучающихся в 

очной, очно-заочной, заочной формах обучения сводится к выставлению годовой  отметки  

на основе четвертных (полугодовых) отметок и представляет собой среднее 

арифметическое четвертных (полугодовых) отметок целым числом в соответствии с 

правилами математического округления.  

Сетка часов 5,6 классов школы состоит из двух частей – обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Объем учебного времени, отведенного на изучение учебных предметов, 

соответствует рабочим программам.  

В обязательную часть сетки часов 5,6 классов входят обязательные предметные 

области: «Русский язык и литература» (предметы «Русский язык», «Литература»), 

«Родной язык и родная литература» (предметы «Родной язык  (русский)», «Родная 

литература»), «Иностранные языки» (предметы в 5,6 классах «Иностранный язык 

(английский)»), «Математика и информатика» (предметы «Математика» в 5,6 классах), 

«Общественно-научные предметы» (предметы «История» (История России, Всеобщая 

история)),  «Естественно-научные предметы» (предмет «Биология»),  «Изобразительное 

искусство» (предметы «Изобразительное искусство», «Музыка»), «Технология» (предмет 

«Технология»), «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

(предметы «Физическая культура»),  «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5,6 

классах).  

Предмет «Физическая культура» изучается в 5,6 классах в объеме 2 часа. С целью 

увеличения двигательной активности обучающихся в образовательной деятельности 

обеспечиваются физминутки, организованные подвижные игры на перемене, спортивные 

игры для детей, посещающих группу продленного дня, внеклассные спортивные занятия и 

соревнования, дни здоровья, спортивные клубы и секции.  

Часть формируемая, участниками образовательных отношений представлена 

следующим образом: 

Предмет «Проектная деятельность» введен в 5 классе  в объеме 0,5 ч в неделю, с 

целью понимания и применения учащимися знаний, умений и навыков, приобретенных 

при изучении различных предметов (на интеграционной основе).  

С целью подготовки к реализации предмета «ОБЖ» в 5-6 классах введен предмет 

«Безопасность жизнедеятельности» в объеме 0,5 ч в неделю. С целью расширения знаний 

по русскому языку в 5 классе изучается предмет «Трудности и секреты орфографии», по 

литературе в 6 классах изучается предмет «Фольклор и литература Зауралья» 
 



Сетка часов 

 уровня основного общего образования (5,6 класс) при 5 –дневной рабочей неделе  

 

 

Предметные области Учебные предметы/ 

учебные курсы 

5А 5Б 5 В 6А 6Б 6 В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык - - - - - - 

Родная (русская) литература - - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5 

 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 

Обществознание  0 0 0 1 1 1 

География  1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Естественно - научные 

предметы 

Биология  1 1 1 1 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО  27 27 27 28,5 28,5 28,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Безопасность жизнедеятельности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Трудности и секреты 

орфографии 

1 

 

1 
 

1 
 

   

Фольклор и литература 

Зауралья 

   1 1 1 

Проектная деятельность 0,5 0,5 0,5    

ИТОГО  2 2 2 1,5 1,5 1,5 

Всего часов 29 29 29 30 30 30 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 29 29 30 30 30  
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